
ACTIVIDADES SEMANALES  

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 Coordinación y 
equilibrio.  

 Partes del cuerpo.  
 Oxford Beginnigs 

Unit; 2. 
 

 Coordinación 
y equilibrio.  

 Oxford 
Beginnigs 
Unit; 2. 

 Circuito. 
 

 Coordinación 
y equilibrio.  

 Nociones 
espaciales. 

 Lateralidad.  
 Oxford 

Beginnigs 
Unit; 2. 

 

 Coordinación 
y equilibrio.  

 Lateralidad.  
 Oxford 
 Beginnigs 

Unit; 2. 
 

 Coordinación 
y equilibrio.  

 Lateralidad 
 Oxford 

Beginnigs 
Unit; 2. 
 

MATERIAL MATERIAL MATERIAL MATERIAL MATERIAL 

 Bocina. 
 Oxford Beginnigs. 
 Memoria. 
 10 vasos. 
 Pelota de esponja.  
 Espejos.  
 Papel kraft.  
 Plumones. 
 Pintura digital.  
 Hojas impresas 

con las partes del 
cuerpo. 

 Godetes.  
 Brochas.  

 Bocina. 
 Oxford 

Beginnigs. 
 Memoria. 
 Legos. 

 Hojas de 

colores 

(verde, 

naranja, 

amarillo, rosa 

y rojo). 

 Aros. 

 Túneles. 

 Cuerdas. 

 Conos. 

 Memoria. 
 Oxford 

Beginnigs. 
 Bolos. 
 Pelota. 

(mediana). 
 Papel kraft. 
 Figuras 

(flechas, pies 
y manos). 

 

 Bocina. 

 Memoria. 

 Oxford 

Beginnigs. 

 Cinta 

adhesiva. 

 Paracaídas. 

 Globos. 

 Pelota 

(mediana). 

 

 Bocina. 
 Memoria. 
 Oxford 

Beginnigs. 
 Pintura 

digital. 
 Papel kraft. 
 Costales.  
 Recipientes 

para la 
pintura.  
 

 

 

Sección y Grado Maternal 
 

Grupo II 

Maestra Mariana Jazmín Sánchez Guerra 

 

Tema 

Nociones Espaciales, Lateralidad, 
Coordinación y Equilibrio. 

 

Planeación Correspondiente a la Semana: 

 
 Del 04 al 08 de octubre 2021. 


